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面向 OBE理念的软件工程专业开发类课程多元化
教学模式改革

翟 悦，李 楠
（大连科技学院，辽宁 大连 116000）

摘 要：文章首先梳理 OBE理念下课程教学设计步骤，构建软件工程专业开发类课程多元化教学框架，通过翻转课堂、开展问题与案
例驱动下研讨式教学与多元考评体系等措施进行课程教学，实现学生个性化发展。
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OBE（Outcome-Based Education）成果导向教育，其概念三个关
键点：成果导向的反向教学设计，成果导向的以学生为中心的教学
实施，成果导向的持续改进的教学评价。OBE教育模式克服了传统
教育的弊端，更关注学生自主学习和综合运用的能力。软件工程专
业开发类课程需要贯穿 OBE理念，以专业培养目标为核心，既注重
基础学科教育又注重学生动手能力的培养，采用混合教学模式，采
用问题与案例驱动方式实施教学活动，秉承学生中心、情感教学和
持续改进，形成应用型人才培养的多元化教学模式。

1 多元化教学模式改革的基本框架
软件工程专业对实践性的要求更高，软件工程专业开发类课程

教学目标应致力于培养社会需求的适应经济发展的应用型人才。
OBE理念指导下课程教学应该遵循如图 1所示的课程教学设计步
骤[1]。多元化教学模式应该体现在教学目标多元确定；教学理念多元
一体；教学资源多元支撑；教学形式多元组合；教学时空多元融合；
学习评价多元考核。OBE理念下软件工程课程教学目标要从知识
学习、能力培养、素质提高多元确立；教学理念始终贯穿多元一体理
念，即以学生为中心、以学习为中心、以问题为中心；教学资源依托
实体资源、网络资源与实验资源多元支撑。教学时空将课前、课堂、
课后多元融合，通过学生演讲、师生互动、教师评讲等多元教学形式
开展活动。教学产出考核需要基于教学目标达成情况设计，考虑课
外学习、课堂表现、技能考核、过程评价等多元考评体系。

图 1 OBE 理念下课程教学设计步骤
2 OBE 模式下软件工程专业课程多元化教学模式改革措施
2.1 实践翻转课堂混合教学模式
面向 OBE理念下课程多元融合混合式教学模式，混合教学模

式从来都仅是手段，不是目的[2]。绝不能单纯为了跟风教育信息化而
刻意为之，绝不能过分关注微课设计而忽视课堂学习，导致课堂教
学作用降低，这违背了 OBE理念的初心。在互联网时代下课堂教学

中的“时间空间化”显现明显，翻转课堂的实质是颠倒和重组精选教
学内容的教学时空，开展异步课堂，目的在于如何更加充分的利用
与学生共处的课堂教学时间，排掉课程多余的水分，注入高阶性、创
新性的教学内容，翻转课堂就是讲学生自主学习过程中遇到的问
题，在课堂上有针对性的进行深度学习，从而实现学生个性化的发
展。

2.2 开展问题与案例驱动的研讨式教学
如何有效地提高学生软件开发专业能力是教育部关于软件工

程专业教学改革的重中之重，以完整的工程项目实践为导向的案例
教学是教学内容改革的核心。应该开展问题与案例驱动课内分级教
学[2]，充分调动学生学习的积极性，教师需要将案例教学与研讨教学
相结合，设计双重梯度软件开发类实训项目，项目内部从基本技能、
进阶技能到创新技能形成梯度，项目与项目之间形成知识点的验证
实验、知识单元的设计性实验、专业技能的综合性实验外梯度，项目
间的链接均通过问题与案例驱动。使学生在问题与案例驱动教学中
能够充分发挥学习的积极性和自主性，同时教师采用了研究、演示、
讨论、总结教学运行过程，促使师生、生生间在课程教学中开展协作
互动，以实现学生个性化、差异化学习。

2.3 设置多元化的考评体系
多元化教学模式的顺利实施需要配套多元化的考核体系，多元

考核指标的设计需要基于教学目标达成情况设定，考核内容、项目、
依据与课程教学目标进行关联与绑定。教学目标与考核环节多元结
构，1对 1、1对多、多对多等多元关系网状结构，充分体现与教学目
标达成之间的关联度与一致性。
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